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VUOSI 2019

Vuoden alussa uusi strategia lahti lausuntokierrokselle
ja hallitus ja valtuusto hyvaksyivat sen. Kdynnistimme
uuden strategian viemisen jarjeston arkeen.

Kevaalla paikallisyhdistysten edustajat kokoontuivat
tyoterveyspsykologien johdattelemina pohtimaan, miten
strategian antamat paamaarat tulevat toteutumaan.

Paamaaria kasiteltiin pienryhmissa:
YHTEISOLLISYYDEN JA
SUVAITSEVAISUUDEN EDISTAMINEN

e Yhdessa sopiminen, paattaminen ja vaikuttaminen,
yhteistyo.

e Tiedon ja tietoisuuden lisédminen eri kulttuureista.

YHDENVERTAISUUDEN EDISTAMINEN
e Kaikki ovat tasavertaisia.

e Arvostetaan yksilollisyytta.

e Ketdan ei jateta yksin.

e Ollaan ihminen ihmiselle.

e QOtetaan kaikki vastaan.

TULOKSELLINEN KANSALAISTOIMINTA
e Selvitetdaan paikalliset tarpeet ja vastataan niihin.
e Yhteistyo.

e  Kiinnittyminen yhteis606n ja sitoutuminen (perehdy-
tys, kokemusten jakaminen, erilaisten eldmantilan-
teiden huomioiminen).

VOIMAVAROJEN VAHVISTAMINEN
e Monimuotoinen toiminta.
e Vertaistuki.

e  Onnistumisen ilo.

Yhdessa tekeminen, kohtaaminen.
e |lo pienista asioista.

Teema jatkui syksyn puheenjohtajapaivilla, jossa aiheena
strategian paamaarat paikallisyhdistysten arjessa.

Vapaaehtoisristeilylla teemana oli Me yhdessa — samassa
veneessa. Risteilylld kasittelyyn pdasivat pdamaarat ja
arvot, mita ne tarkoittavat paikallisyhdistysten ja yksit-
tdisten vapaaehtoisten kannalta.

Risteilylle osallistuii 49 vapaaehtoista seka henkilokun-
ta. Paikallisyhdistysten edustajia oli 24 ja vapaaehtoisia
leiriohjaajia 25.



AUTA MAPUCHELASTA

Chilen kaduilla on nahty viime syksyna rajuimpia
mielenosoituksia vuosikymmeniin. Tama koettelee myos
kummilasten elamaa.

Toiminnanjohtajan piti vierailla Tirdassa kuten aiem-
minkin marras—joulukuun vaihteessa. Lokakuun 18.
paivana alkoi liikehdinta, joka jatkuu Chilessa Enrique
Faundezin mukaan edelleen ja tastd syysta matka ei
toteutunut. Aluksi oli rauhallisia mielenosoituksia, joihin
osallistui yli miljoona ihmista. Ongelmana on, ettei liik-
keelld ole suuntaa eika johtajaa.

Mielenilmaukset lahtivat liikkeelle tyytymattomyydesta
muun muassa terveydenhuoltoon, koulutukseen

ja huonoihin eldkkeisiin. Liikkeelle eivat lahteneet
pelkdstaan tavalliset ihmiset, vaan myos rikolliset, anark-
istit ja huumekauppiaat. Supermarketteja on ryostetty ja
metroasemia poltettu.

Poliisin toiminta on ollut julmaa. Saimme INDH:n (Chilen
ihmisoikeusinstituutin) raportin tilanteesta. PIDEE on
tuon INDH:n jasen. Enriquen mukaan he ovat palkanneet
asianajajan puolustamaan 30 lasta, jotka ovat karsineet
poliisin toimista: kaytanndssa kumiluodeista, hauleista

ja kyynelkaasusta. Haavoittuneita on paljon eikd Tirda
sadsty siitd, mitd maassa tapahtuu.

INDH on kirjannut 308 havaintoa poliisin vaarinkaytok-
sistd mielenosoituksissa. Kyseessad ovat mielivaltaiset
pidatykset, voimankaytté rauhanomaisissa mielenoso-
ituksissa seka kyynelkaasun sumuttaminen kulkueisiin,
joissa on osallistujina ikdantyneita, alaikaisia tai raskaana
olevia naisia.

Lisdksi on vakavampaa vakivaltaa.

INDH on vieraillut sairaaloissa ja terveyskeskuksissa,
seka kirjannut niissa tiedot 3765 henkilosta, jotka ovat
karsineet virkavallan vakivallasta. 2 122 henkil6& on
haavoittunut luodista. Padasiassa haavoittuneet ovat
olleet aikuisia miehia, mutta joukossa on myos naisia ja
lapsia. Alaikdisia oli haavoittuneista 4 prosenttia eli 84
henkil6a.

INDH on kaynyt tapaamassa myos henkil6itd, jotka on
pidatetty mielenosoitusten yhteydessa. He ovat tavan-
neet yhteensa 10 365 henkil6a. 7 490 heista ovat aikuisia
miehia, 1603 aikuisia naisia ja 23:n aikuisen osalta sukup-
uolta ei ole vahvistettu. Alaikaisista pidatetyista

1 034 on ollut poikia ja 215 tytt6ja. INDH on kirjannut,
ettd 1 835:ssd pidatyksessa on ollut ihmisoikeusrik-
komuksia. Suurimmassa osassa kyse on ollut liiallisesta
ja perustelemattomasta voimankaytdstd, mutta on myos
tapauksia, jotka sisaltavat kidutusta, seksuaalista vakival-
taa tai muita julmuuksia.




”Tamad oli paras leiri iking”
”Sain paljon uusia kavereita, kehuja”
”Kaikki puhu toisille ja ei ketddn ollu yksin”



Vuonna 2019 jarjestimme 15 leiria ja 4 viikonlop-
puleirikokonaisuutta, joihin osallistui yhteensa 577
kouluikaista lasta ja nuorta. Leireista 15 toteutettiin
jarjeston omissa leirikeskuksissa.

Leirit toteutettiin ikdryhmittdin, esim. 7-10-, 10—-13- tai
13-16-vuotiaille. Osallistujatavoitteena oli 25-37 lasta
leiria kohden leiripaikan, leirin erityisen ohjelman tai
lasten ikdryhman mukaan.

Leirivastaavat ja vapaaehtoiset suunnittelivat leireille
ohjelman, jossa huomioitiin muun muassa leirille
tulevien lasten ikd. Ohjelmaan jatettiin tilaa leirildisten
toiveille. Vapaaehtoiset ja leirivastaava huolehtivat koko
leirin ajan leirildisista ja olivat tiiviisti lasna.

Lasten leireilld toimitaan koko porukalla seka pienryh-
missa, joille oli myds nimetty omaohjaaja. Ryhmayty-
mista tuettiin ja kiusaamista ja rasismia ehkaistiin
toiminnallisten leikkien ja pelien avulla. Konflikti-
tilanteisiin puututtiin aktiivisesti ja ennakoivasti. Kaytossa
oli kiusaamisen vastainen suunnitelma

Lasten viikonlopputoimintaan sisaltyy lasten, vanhem-
pien ja ohjaajien tapaaminen ennen ensimmaista leiria.
Padkaupunkiseudun lasten tapaamiset jarjestettiin Pasi-
lan asukastalolla, jossa tiloja voi kayttdaa korvauksetta.
Asukastalolla jarjestettiin myds ohjaajatiimien suunnit-
telutapaamisia.

LEIRIVIERAILUISTA VAIHTELUA
LEIRIOHJELMIIN

Suomen vapaa-ajan Kalastajien kalakummit vierailivat
useilla leireilla eri leiripaikoissa. Kalakummit kertoivat
leireilld kalastuksesta, kalan kasittelysta ja lapset ja nuo-
ret saivat onkimiseen asiantuntevaa opastusta ikatason
mukaisesti.

Useilla leireilld ja eri leiripaikoissa vierailleet kaverikoira-
yhdistysten koirat antautuivat mielellaan lasten rapsu-
teltaviksi. Lapset saivat tietoa koirista, niiden hoita-
misesta seka eri koiraroduista. Moni lapsi ylitti itsensa
uskaltautuessaan jannityksestd huolimatta silittdmaan
koiraa.

Plan Suomen lahettilaat vierailivat leirikeskus Koivuhaan
kesdleireilld toteuttamassa tyopajoja sukupuolten
valisesta tasa-arvosta. TyOpajat suunniteltiin ja toteutet-
tiin lasten ja nuorten ikdtasoon sopivilla materiaaleilla ja
menetelmilla.

Rintamaveteraaniliiton ja Sotaveteraaniliiton kanssa
suunniteltu yhteistyo eli paikallisten veteraaniyhdistysten
vierailut kesaleireillad eivat toteutuneet, vaikka heita
kovasti kutsuimme viettdamaan iloisia leiripdivia yhdessa
lasten kanssa. Yhteistyon tavoitteena on sukupolvien
kohtaaminen.

YHTEISTYO TUO OSALLISTUJIA

Yhteistyo kuntien sosiaali- ja perhetyontekijdiden kanssa
on ollut hyodyllista, silla he ohjasivat lapsia ja perheita
leireille ja viikonlopputoimintaan. Vuoden aikana olimme
yhteydessa lukuisten eri kuntien tyontekijoiden kanssa

ja tiedotimme leiri- ja viikonlopputoiminnasta. Myos
tyontekijat ottivat yhteytta ja tiedustelivat tarjolla olevas-
ta toiminnasta.

ARJEN HYVINVOINTI
VAHVISTUI LEIREILLA

Leireilla oli mielekasta tekemista, lapset tulevat kuulluksi
ja tunsivat kuluvansa ryhman.

Mielekas tekeminen on lisannyt lasten ja nuorten hyvaa
oloa. Leireilla ja viikonloppuryhmissa lapset ovat koke-
neet iloa ja uusia kokemuksia, oppineet uusia asioita

ja olleet vuorovaikutuksessa toisten lasten ja aikuisten
kanssa.

Kuulluksi tuleminen on vahvistanut lasten, nuorten ja
perheiden itsetuntoa. Osallistujat ovat saaneet rohkeutta
ilmaista itsedan ja kertoa ajatuksistaan, ovat kokeneet
voivansa vaikuttaa asioihin, tulleensa huomioiduksi yk-
siléina ja tunteneet, etta tarpeisiin on vastattu.

Ryhmaan kuulumisen kokemus on tukenut lasten,
nuorten ja perheiden turvallisuuden tunnetta. Osallistu-
jat taustastaan riippumatta ovat tunteneet kuuluvansa
joukkoon, olevansa hyvaksyttyja ja yhdenvertaisia, tu-
tustuneet uusiin ihmisiin, kokeneet kaveruutta (lapset ja
nuoret) ja vertaisuutta (vanhemmat).

Toimintaan osallistuneiden mielesta leirit ovat tuottaneet
iloa ja hyvda mielta. Lapset ovat saaneet kivaa tekemista
ja ennen kaikkea leirilla on 16ytynyt kavereita seka kivoja
ja turvallisia kontakteja aikuisiin.

Leirille osallistuneiden lasten vanhemmat ovat saaneet
lisdd voimavaroja nakemalla lapsensa ilon sekd saamal-
la aikaa itselleen, muiden lasten ja puolison kanssa
olemiselle sekd lepadamiselle ja tydssa kdaymiselle ilman
huolta lapsen parjdamisesta kotona.

Lapsen lisdantynyt omatoimisuus ja lapsen leirilla olon
tuoma luottamus lapsen parjdamiseen tukevat
vanhempien voimavaroja leirin jalkeenkin.

Inna-Mari Simola



PERHEET — AIKAA YHDESSA

”Yleisesti ottaen leirilld oli thana fiilis ja se oli
mahtava & ainutlaatuinen kokemus sekd itselle
ettd lapsille, kiitos :)”




Jarjestimme seitseman perheiden keséleirid Lomakeskus
Pukkilassa ja kaksi Urheiluopisto Kisakeskuksessa seka
joululeirin lomakeskus Pukkilassa. Viikonlopputoiminnan
ryhmia oli kaksi Urheiluopisto Kisakeskuksessa ja yksi
lomakeskus Pukkilassa.

Jarjestimme lomakeskus Pukkilassa kaksi kahden viikon-
loppuleirin kokonaisuutta maahanmuuttajataustaisille
perheille teemalla Yhdessaoloa suomen kielella.

Karkkilan maahanmuuttajapalvelujen kanssa toteutimme
pilotin, jossa tuettiin pakolaistaustaisten perheiden
kotoutumista. Tama kokonaisuus kesti kolme viikonlop-
pua.

PALAUTETTA

Perheet kokivat hyvana mahdollisuuden olla leirilla
yhdessa oman perheensa kanssa. Perheet saivat omaa
aikaa, yhteista aikaa ja myos lepoaikaa. Leirin ohjelma oli
monipuolista ja siita pidettiin, kuten myds ulkona liikku-
misesta ja leikkimisesta.

Leirin aikana vanhemmat tutustuivat toisiin vanhempiin
ja lapset saivat itselleen uusia kavereita, joiden kanssa
pelata ja leikkia. Koska aikuisia oli enemman kuin taval-
lisessa arjessa, vanhemmat saivat myos apua ja vertais-
tukea kasvatuksellisiin kysymyksiin.

Ohjaajien lasnaolo leirilla oli merkityksellista niin
vanhemmille kuin lapsille. Leirielaméan positiivisesta
kokemuksesta kertoo se, ettd yli 90 prosenttia perheista
suosittelee leireja myds muille perheille.

YHTEISTYOTA

Saimme kaksi uutta yhteistyotahoa. Luetaan yhdessa
-verkoston ja Karkkilan maahanmuuttajapalveluiden
kanssa kehitimme ja toteutimme viikonloppuleiritoimint-
aa teemoilla suomen kielen oppiminen ja kotoutumisen
tukeminen. Muita yhteityokumppaineita oli:

e Suomen Vapaa-ajankalastajat, yhteistyd toiminnan
jarjestamisessa

e Kalliola setlementti - Pasilan Asukastalo, tilojen
kaytto

e Perheiden talo, Tampere — tilojen kadytto

e Eri kuntien sosiaali- ja perhepalvelut, perheiden
ohjaaminen toimintaan

e Eri kaupunkien ja kuntien maahanmuuttajapalvelut,
perheiden ohjaaminen toimintaan

e Perheiden parissa toimivat jarjestot, perheiden
ohjaaminen toimintaan

e Maahanmuuttaja- ja monikulttuuriset jarjestot, per-
heiden ohjaaminen toimintaan

Palaute Karkkilan kotoutumista tukevista viikonlop-

puleireistd oli hyva. Perheet pitivat kolmen viikonlop-
puleirin kokonaisuutta hyvana ideana.

Viikonloppuleirit ajoittuivat perheiden kotoutumisen
kannalta sopivaan aikaan. Perheet olivat olleet Suomes-
sa noin 1,5 vuotta, joten heilla oli hiukan kielitaitoa.
Elama Suomessa oli ehtinyt tasaantua siten, etta he
olivat valmiita vastaanottamaan uutta ja kommunikointi
vapaaehtoisten ja perheiden valilla onnistui.

Perheiden vanhemmat kokivat hyvana, etta vapaaehtois-
illa oli aikaa vanhemmille. Vanhemmat pitivat tarkeina
heidan yhteisia keskustelujaan. Yhteistydkumppani koki
yhteistyon Parata Lapsille ry:n kanssa hyvana. "Hieno yh-
dessa suunniteltu prosessi kaupungin ja kolmannen sek-
tori valilla. Hyva yhteistyon henki ja tavoitteet ja vastuut
asetettu ja jaettu jo etukdteen eri toimijoiden kesken.”

uetaan yhdessa -verkoston vapaaehtoisilla on useimmit-
en opettajatausta. ndin he kyksenivat tuomaan Yh-
dessdoloa suomen kielelld -viikonloppuleireille sisall6l-
listd osaamista kielitaidon vahvistamiseksi.

Vanhemmat saivat aikaa suomen kielen parissa, mista
tuli paljon positiivista palautetta. Vanhempien omat
ryhmat tutustuttivat vanhempia toisiinsa. Laulujen,
leikkien, ruokareseptien ja muiden arkielaman toimien
avulla vahvistettiin lasten ja vanhempien suomen kielen
taitoa.

Perheiden viikonloppuleirit tarjoavat matalan kynnyksen
tiloja ja kokemuksia, joissa koko perhe voi toimia yh-
dessd, nahda uusia puolia toisistaan ja saada arkeen ihan
konkreettisia tyokaluja ja vertaistukea.

Vanhemmat ovat antaneet positiivista palautetta, kun
leirilla on samanaikaisesti ohjelmaa eri ikdisille lapsille.
Nain jokaiselle lapselle on l6ytynyt tekemista.

Perhetoiminnassa vanhemmilta ja lapsilta on kysyt-

ty toiveita ja odotuksia. Leiriohjelmaa on rakennettu
yhdessa vastaamalla toiveisiin ja odotuksiin seuraavissa
viikonloppuleireissa tai leiripaivissa.

Eija Rieppola



VAPAAEHTOISTOIMINTA

”Sain paljon itseluottamusta. Kun ldhdin ohjaajaksi kaikki oli
melko uutta, mut nyt on varmempi olo ihan yleisestikin.
Pystyn nyt heittdytymddn ja ldhtemddn muihinkin
uusiin juttuithin mukaan.”



Vuonna 2019 vapaaehtoisia tarvittiin enndtysmaara.
Leireja jarjestettiin yhteensa 94, avoimia ohjaajapaikko-
ja oli 173. Erillisia henkil6ita toiminnassamme oli 134.
Vapaaehtoiset osallistuvat yleensad 1-3 leirikokonaisuu-
teen vuoden aikana. Leiritoiminnassa uusia ohjaajia oli
yhteensa 59 ja aikaisemmin toiminnassa olleita 75.

Yhteydenottoja leiriohjaamisesta kiinnostuneilta vapaae-
htoisilta tuli yhteensa 203. Heista 27 prosenttia oli ollut
aiemmin ohjaajana.

Vapaaehtoisuudesta kiinnostuneista uusista ohjaajis-

ta 31 prerosenttia oli saanut tiedon oppilaitoksista, 11
prosenttia Parasta Lapsille somekanavista ja 8 prosenttia
Parasta Lapsille verkkosivuilta.

Osana leiriturvallisuudesta huolehtimista siirryimme
2019 kaytantoon, etta tilaamme jokaisesta vapaa-
ehtoisesta rikostaustaotteen. Otteita tilattiin yhtensa
137.

KOULUTUS

Koulutuksessa kavi 102 vapaaehtoista vuoden aikana.
Peruskoulutuksia jarjestimme yhteensa 4 ja lisakoulutuk-
sia 6. Osallistuminen lisdkoulutuksiin on ollut vahaista.
Yleisimmat syyt tdhan ovat olleet ajan tai paikan
sopimattomuus.

Vuonna 2020 muutamme koulutusrakennettamme
monimuotoisemmaksi. Koulutuksia jarjestetaan neljalla
paikkakunnalla ja niita jarjestetaan viikonloppujen lisaksi
arki-iltoina.

Leiriohjaajien peruskoulutus koettiin innostavaksi ja
informatiiviseksi. Kun kysyimme, antoiko leiriohjaajakou-
lutus hyvat valmiudet ohjaajana toimimiseen, vastausten
keskiarvo oli 4,49 asteikolla 1-5. Kysymykseen innostiko
koulutus lahtemaan vapaaehtoiseksi, vastausten keskiar-
vo oli 4,36. Vastaajia oli yhteensa 64. Lisdkoulutusten
teemoissa huomioitiin toiminnan tarpeet seka vapaae-
htoisten toiveet.

MIELEKKYYS

Vapaaehtoiset kokivat toiminnan tarkeaksi lapsille ja per-
heille. Jopa 93 prosenttia (n=52) perheleirien vapaaehtoi-
sista koki toiminnan olevan erittdin tai melko hyodyllista
perheille. Lasten leirien vapaaehtoisten vastaava luku oli
86 prosenttia (n=104).

”Ja mika voiton/riemun tunne tulvahtaa itsellekin, kun
nakee miten lapsi onnistuu jossain, saa uusia kavereita,
kehittyy ihmissuhteissaan, saa itsevarmuutta.”

Vapaaehtoiset kokivat toiminnan olevan hyvin inten-
siivistda, mutta kuitenkin palkitsevaa. Vapaaehtoistyot
lasten, nuorten ja perheiden parissa antoivat itseluotta-
musta, uusia kokemuksia seka harjoittivat suunnittelu- ja
tiimityotaitoja.

Vapaaehtoisten maara leirieilld aiheutti keskustelua.
Lasten leirien ohjaajista puolet ja perheleirien ohjaajista
noin 60 prosenttia arvioi leiriohjaajien maaran sopivak-
si. Vapaaehtoisten palaute vaikutti osaltaan siihen, etta
ohjaajamitoitusta arvioitiin uudelleen vuodelle 2020.

KIITOSRISTEILY

Vuonna 2019 jarjestimme ensimmaisen kerran Parasta
Lapsille ry:n kiitosristeilyn. Kiitosristeilylle osallistui noin
60 vapaaehtoista ja ohjelmasta vastasivat toimiston
tyontekijat.

Risteily sujui hienosti hyvan ruoan, uusien ja vanhojen
tuttavuuksien seka jarjeston uuden strategian kehit-
tamisen parissa. Risteily sai paljon kiitosta ja se koettiin
onnistuneeksi tapahtumaksi.

YHTEISTYOTA

YhteistyOleirit Luetaan yhdessa -verkoston seka Karkkilan
maahanmuuttajapalveluiden kanssa toivat toimintaan
uusia vapaaehtoisia, joiden erityista ammattitaitoa
paasimme hyddyntamaan.

Keski-Uudenmaan Yhdistysverkosto kutsui meidat jalleen
kouluttamaan Jarvenpdan vaparikoulutuskokonaisuuteen
lasten toiminnasta kiinnostuneita vapaaehtoisia.

Oppilaitosyhteistyd tuotti monia opiskelijoita harjoittelu-
jaksoja suorittamaan muun muassa Laurea ja Metropolia
ammattikorkeakouluista ja kesaleirien leiriohjaajiksi Ou-

lun ammattikorkeakoulusta ja Suomen Diakoniaopistosta.

Tarjoamme opiskelijoille harjoittelupaikkoja leiriohjaaji-
na valtakunnallisen harjoittelupaikkavarausjarjestelma
Jobiilissa. Jobiilia kayttavat kaikki sosiaali- ja terveysalan
koulutuksia tarjoavat ammattikorkeakoulut Suomessa.

Yhteistyo Lastensuojelun Keskusliiton kanssa toi perhei-
den kesaleirille ohjaajaharjoittelijoiksi puolalaiset 16- ja
18-vuotiaat sisarukset.

OPINNAYTETOITA

Opinnaytetoita valmistui vuoden aikana viisi, joista kaksi
vapaaehtoisuuden teemalla:

e Mika motivoi miehia Parasta Lapsille -vapaaehtoisiksi

e Toimintamalli eri kieli- ja kulttuuritaustaisten vapaa-
ehtoisten rekrytointiin (YAMK opinadytety0).

Kolme opinnadytetyota tehtiin Nde hyva mussa -toimin-
nasta, aiheina

e Tunnetaidot leiriarjessa
e Nallesairaala -toimintamalli leirikdyttoon

e Nde hyva mussa -leiritoiminnan vaikuttavuustutki-
mus.

Peppi Turunen

Q



POPPOO-HANKE

”Autamme monikulttuurisia perheitd l6ytdmaddn
mielekdstd toimintaa ja harrastuksia Oulun
alueella. Perheet tutustuvat toisiin perheisiin ja
saavat voimavaroja arkeensa.”




Vuoden 2019 aikana Poppoo-toimintaan on osallistunut
56 perhettd. Suomen kielen lisaksi mukana on ollut 15 eri
kieliryhmaa.

Perheissa on yhteensa 266 henked, joista 94 aikuista ja
172 lasta. Erilaisia yhteisia toimintainfoja ja -ryhmia,
iltakylatapaamisia, tutustumiskaynteja ja kohtaamisia

on ollut vuoden 2019 aikana 72. Lisdksi henkil6kohtaisia
perhetapaamisia ja -ohjauksia yksittaisen perheen kanssa
oli 93.

Vuoden 2019 toimintaan osallistui 24 vapaaehtoista. Va-
paaehtoisten tapaamisia suunnittelussa ja perhetoimin-
nassa on ollut yhteensa 46. Aktiivisesti mukana on ollut

keskimadarin 14 vapaaehtoista.

Yksittaisilla toimintakerroilla mukana on ollut kes-
kimaarin 1-7 vapaaehtoista.

Poppoo-toiminnan vuosi 2019 on ollut aktiivinen ja vai-
heikas. Toiminnan nelja tarkeinta osa-alutta ovat:

e Viikoittain toteutettava perheiden iltakylatoiminta.

e Yhteiset retket eri kohteisiin, ja yhteiset tutustumi-
skaynnit erilaisiin vapaa-ajantoimintoihin ja osallis-
tuminen Oulun alueen perhetapahtumiin.

e S3aanndllinen ja ajantasainen WhattsApp- ja Messen-
ger-tiedotus Oulun alueen harrastusmahdollisuuksis-
ta, vapaa-ajantoiminnoista ja perhetapahtumista.

e Perheiden henkil6kohtainen ohjaaminen alueella
jo olemassa oleviin harrastuksiin ja vapaa-ajantoi-
mintoihin.

Syksylla 2018 aloitimme lltakylatoiminnan perheille
Haukiputaan paikallisosaston, Plan Suomi ldhettildiden,
Oulun Plan vapaaehtoisten ja SPR Oulun piirin kanssa.

Toiminta jatkui toukokuuhun 2019. lltakylad on kohtaa-
mispaikka, jossa yhteisen tekemisen avulla padsee tutus-
tumaan toisiin perheisiin.

Samassa yhteydessa perheille jaettiin tietoa hankkeen
toiminnasta seka perheiden vapaa-ajantoiminnan mah-
dollisuuksista Oulussa. Syksylla 2019 lltakyldatoimintaa
jatkettiin Suomen diakoniaopiston kanssa oppilaitoksen
tiloissa. lltakylan osallistuneet perheet ovat kokeneet
toiminnan itselleen tarkedksi ja merkittavaksi.

Kesdkuussa 2019 Poppoo-toiminnassa mukana oleville
lapsille jarjestettiin oma 5 paivan uimakoulu Oulun liikun-
tapalveluiden kanssa. Kesélla jarjestettiin myos Palsta-
poppoo-toimintaa, jota varten vuokrattiin viljely-

palsta Hietasaaresta.

Palstatoiminnan myota perheet oppivat kdytannossa,
kuinka vuokrapalstaviljely toimii Oulussa ja he voivat
jatkaa palstaviljelyda omatoimisesti.

Perheiden kanssa yhdessa osallistuttiin useisiin Oulun
alueen perhetapahtumiin, -retkille ja lasten ja nuorten

teatteri- ja elokuvafestivaaleille.

Perheiden kanssa tehtiin myos hankkeen jarjestamia
retkid: hiihtolomalla pulkkaméakeen Virpiniemeen,
kevaalla ja kesalla puistoihin ja joulun alla Santaparkiin ja
Joulupukin pajakyldan. Lisdksi perheille jarjestettiin yksi
perheviikonloppu syyskuussa leirikeskus Koivuhaassa.

Poppoo-toiminnassa isossa roolissa on ollut perheiden
tutustuminen Oulun alueella jo olemassa oleviin va-
paa-ajantoimintoihin ja -harrastuksiin.

Perheitd ja perheenjdsenia on ohjattu I6ytdmaan ja
kokeilemaan harrastuksia ja autettu harrastuksiin liit-
tyvissa haasteissa. Nditd ovat muun muassa ilmoittau-
tuminen, harrastepaikan ja valmentajan [6ytdminen,
liikkuminen harrastepaikkaan; kavellen, pyoralla, julkisilla
liikennevalineilld tai omalla autolla seka harrastetoimin-
nan ohjeiden ymmartaminen.

Perhekohtaisessa vapaa-ajantoiminnanohjauksessa on
tiiviind yhteistydkumppanina jatkanut Oulun maahan-
muuttajapalvelut, joiden kautta on ohjautunut useita
uusia perheitda mukaan toimintaan.

Vapaa-ajantoiminta antaa luonnollisen mahdollisuuden
tutustua toisiin lapsiin, nuoriin ja perheisiinja se edesau-
ttaa maahanmuuttajien integroitumista suomalaiseen
yhteiskuntaan.

TIETOA TOIMINNASTA
TAPAHTUMISSA

Poppoo-hanke ja vapaaehtoiset osallistuivat Welcome
to Oulu -tapahtumaan, Vapaaehtoistoiminnan messuille,
Leikkipaivaan seka Lasten oikeuksien paiva -tapahtu-
maan.

Tapahtumissa tehtiin jarjest6a tutuksi, jaettiin tietoa
vapaaehtoisuudesta ja hankkeen toiminnasta perheille,
vapaaehtoistoimijoille ja yhteistydkumppaneille. Vapaae-
htoisille jarjestettiin myos koulutusta ohjaajana toimimis-
esta monikulttuurisessa perhetoiminnassa.

Pipsa Niskakoski
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N&e hyva mussa -hankkeen 2019-2021 keskiossa ovat
kriisiytymisuhassa tai tuen tarpeessa olevat lapsiperheet.
Elamassa voi tulla hetkia, kun oma tukiverkko ei riita kan-
nattelemaan ja silloin pienikin apu on merkittavaa.

N&de hyva mussa -hanke tarjosi 2019 Hameenlinnan,
Riihimaen, Tampereen ja Oulun lapsille viikonloppuleire-
ja perheiden arjessa jaksamisen tueksi. Nde hyvd mussa
-toiminnassa sama lapsiryhma kokoontui leirikeskukseen
viitena viikonloppuna kevaalla 2019 ja syksylla 2019
jokaisessa kunnassa (Oulussa toiminta alkoi 2019 syk-
sylld). Mukana jokaisella leirilld oli leirijohtaja ja leiriped-
agogi seka 4 koulutettua leiriohjaajaa.

PEREHDYTYS

Nde hyva mussa -toiminnassa olleet leiriohjaajat, leiri-
johtaja ja leiripedagogi osallistuivat perehdytysviikon-
loppuun Pukkilan lomakeskukseen kevaalla xxx.xxx.xx ja
syksylla xxx.xxx.xxx.

Perehdytysviikonlopussa vahvistettiin ohjaajien pedago-
gista osaamista sekd ohjaajatiimien tyoskentelya. Syksylla
2019 tuotiin mukaan myo6s Koulutus Elamaan -sdation
arviointiosuus.

YHTEISTYO

Yhteistyo Koulutus Eldamaan sdaation kanssa on tuonut
vahvemman perehdytyskokonaisuuden, pedagogisen
sisdltdmateriaalin ja lisda arviointityokaluja toiminnan
vaikutusten mittaamiseksi. Perehdytysmateriaalin ke-
hittaminen jatkuu edelleen hankkeen ajan yhteistydssa
Koulutus Elamaan saation kanssa.

Nde hyva mussa -toiminnan ydin on hyvdan huomaamin-
en ja positiivisen mindkuvan vahvistaminen. Yksi toimin-
nan perusmenetelmista on positiivinen pedagogiikka.

Leiripedagogit vastaavat lapsihavainnoinnista ja toteutta-
vat sitd yhdessa ohjaajatiimin kanssa. Havainnoinnin
kautta toimintaa rakennetaan ja muokataan suhteessa
jokaisen lapsen tarpeisiin. Lapsihavainnointi toimitettiin
jokaisesta lapsesta toiminnan loputtua perheille, seka
suosittelijalle.

Osallistujat valittiin mukaan hakemusten, suositusten ja
tarvittaessa perheen haastattelun perusteella. Hankkeen
koordinaattori ja leirijohtajat olivat aktiivisesti yhteydessa
suosittelevaan tahoon seka perheisiin, jotta saimme valit-
tua sellaiset lapset ja perheet, joiden tarpeisiin Nde hyva
mussa -toiminnalla kyetdan vastaamaan.

Samoin toiminnan aikana leirijohtaja on ollut yhteydessa
jokaiseen perheeseen vahintaan kaksi kertaa, jolloin
hyvan huomaaminen saadaan siirrettya kotiin asti.

Toimintaan osallistui kevaalla 2019 kolmessa kunnas-
sa yhteensa 65 lasta ja syksylld 2019 osallistui mukaan
neljassa kunnassa 86 lasta. Palautteista selvisi, etta

toiminnan kautta moni lapsi [6ysi uusia ystavia, heidan
itsetuntonsa ja sosiaaliset taitonsa vahvistuivat, seka
yhteistydkumppani kunnat saivat lisda materiaalia per-
heiden palvelutarpeen arviointiin vuorovaikutuksesta
leirijohtajien kanssa.

Hankkeen ensimmaisena vuonna alettiin kartoittaa lisaa
yhteistyotahoja kuntien sisalld, joiden kanssa toiminnan
vieminen osaksi kunnan toimintaa saadaan vahvemmak-
Si.

Tavoitteena on nostaa hakijamaaria suuremmaksi, jotta
ne lapset, jotka toiminnasta eniten hyotyisivat, saadaan
mukaan leiritoimintaan. Yhteistyoverkostoja on nyt auen-
nut koulukuraattoreiden, neuvoloiden, seka paikallisyh-
distysten lisdaksi muun muassa Ice Hearts (Hameenlinna),
Setlementti (Hdmeenlinna, Tampere), Perhepiste Nopea
(Tampere).

PALAUTE

Lapsilta, perheilta ja kunnilta keratyn palautteen perus-
teella lapset ovat saaneet tukea toiminnan kautta muun
muassa lasten ryhmdssa toimimisen taitoihin, lapsen
itsetunnon ja positiivisen minakuvan paranemiseen.

Perheet kokivat saaneensa apua vanhemmuuteen,

seka jaksamiseen leiritoiminnan vuoksi. Kunnat kokivat
my0s, ettd heidan tyonsa helpottui toiminnasta saatujen
lapsihavaintojen perusteella, jolloin heilld oli mahdollista
tarjota perheille oikeanlaista tukea.

Katja Timlin
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NAE HYVA MUSSA
-VANHEMPAINRYHMA

Tavoitteena oli kdynnistaa jokaisella Nae hyva mussa
-toiminnassa mukana olevilla paikkakunnilla van-
hempainryhmat, jotka perustuvat positiivisen pedagogii-
kan tavoitteille vanhemmuuden nakdkulmasta — hyvan
nakemisen silta leirilta kotiin.

Toimintaa koordinoi ja siita vastasi pedagogi yhteistyossa
kuntakumppanin osoittaman vastuuhenkilon kanssa.

Vanhempainryhmien kdytannon toteutukset raataloitiin
joka kunnassa omanlaisekseen, mutta pohjana kaikkeen
tyoskentelyyn oli muun muassa Vanhemmuuden roo-
likartta®.

Kokosimme vanhemmille menetelmaoppaan, jota perhe
voi kdyttdad oman arkensa tukena. Oppaassa on harjoit-
teita ja vinkkeja, jotka ovat lapsille jo tuttuja leiritoimin-
nasta.

kokoontui pedagogin
johdolla 4 kertaa. Ryhman anti koottiin lasten ja perheid-
en yhteisessa paatdstapaamisssa.

kokoontui 5 kertaa. Tapaami-
set ohjasi kunnan tydntekija. Ryhman anti koottiin lasten
ja perheiden yhteisessa paatostapaamisssa.

kokoontui vain kerran. En-
simmaisen kokoontumisen jalkeen ilmoittautuneiden
vanhempien maara jai niin pieneksi, ettd ryhman toimin-
ta peruutettiin kolmen yrityksen jalkeen. Vanhempiin
otettiin yhteytta ja he kertoivat pois jaamisen syiksi
muun muassa oman ansiotyon, sairastumiset ja muiden
lasten hoidon.

kdynnistdminen siirrettiin vuo-
delle 2020, koska lasten Nae hyva mussa -toiminta alkoi
Oulussa vasta syksylla 2019.

Koska vanhempien ryhmien osallistujamaarat jaivat odo-
tettua pienemmiksi, toteutettiin Nde hyva mussa -perhei-
den tueksi Nde hyva meissa -perheleiri 26.-29.12.2019.
Leirille osallistui 9 aikuista ja 17 lasta. Sairastumisten
vuoksi leirille tulon joutui perumaan 3 perhetta. Leiria
ohjasi palkattu leirijohtaja kahden vapaaehtoisen ohjaa-
jan kanssa.

Leiri vastasi odotuksia. Lasten mielesta hyvaa ja muka-
vaa olivat erityisesti kaverit, ulkoilu ja pulkkamaki seka
piparkakkujen leipominen. Vanhemmat olivat tyytyvaisia
yhdessdoloon ja tutustumiseen muihin perheisiin.
Vanhemmmista oli positiivista nahda, miten lapsi oppi



toimimaan sosiaalisissa tilanteissa ja kuinka koko perhe
oppi toimimaan yhdessa.

Ohjaajia kiitettiin siitd, miten he omalla esimerkilldan
osoittivat, ettd puuttumalla lapsen kaytokseen positii-
visella tavalla saavuttaa paremman lopputuloksen.

Vanhemmille oli tarkeaa, etta lapsi tuli leirilla hyvaksytyk-
si. Leirikeskusta ja sen ymparistoa kiiteltiin rauhoittavana
ja rentouttavana paikkana. Toiveina esitettiin pidempaa
leiria, enemman aikaa vanhempien keskinaisille ryhmille
ja vertaistuen saamiselle, mutta ennen kaikkea, etta tal-
laisia leireja pitdisi ehdottomasti olla perheille lisaa.

OMAOLKKARI LAPSILLE

Pilotoimme Hameenlinnassa OmaOlkkarin Nae hyva
mussa -viikonlopputoimintaan osallistuville tai osallis-
tuneille lapsille ja nuorille. OmaOlkkari jatkaa ja tukee
leirivilkonloppujen itsetuntoa, positiivista mindkuvaa ja
tunnetaitoja vahvistavaa toimintaa. Se mahdollistaa van-
hojen ja uusien ystavien kohtaamisen ja ystavyyssuhteid-
en yllapitamisen leiriviikonloppujen ulkopuolella.

OmaOlkkari kdaynnistyi Hdmeenlinnassa touokuussa

ja kokoontui joka toinen tiistai klo 17-19. Osallistujille
tarjottiin iltapala. Toiminta on maksutonta eika edellyta
erillista ilmoittautumista. Mukana oli aina 2—3 vapaae-
htoista ohjaajaa.

Kesatauon jalkeen OmaOlkkaritoiminta kdaynnistyi syys-
kuussa 2019 ja jatkui joulukuuhun saakka. Lapsia osallis-
tui toimintaan keskimdarin 10.

VANKILAYHTEISTYO

Yhteistydomme Vilppulan vankilan kanssa jatkui kahtena
perheleirina Vilppulan vankilan tiloissa, “perheldssa”.
Ensimmainen leiri oli 3.—6.6. ja toinen 2.-5.12.

Parasta Lapsille -jarjestosta kesakuun leirilla oli vastuu-
vetdja seka leiripedagogi. Joulukuun leirilla toisena
ohjaajana oli vankilan sosiaaliohjaaja.

Muina ohjaajina toimivat Vilppulan perhetoiminnan vas-
taava, vankilan sosiaaliohjaaja seka kaksi opiskelijaa.

Toiminnan yksi suurin anti oli vertaistuki. Lapset sai-

vat huomata, ettd muidenkin vanhemmat voivat olla
vankilassa ja kaverit nayttaytyvat myos aivan tavallisina
lapsina. Vanhemmat kokivat, etta saivat avoimesti en-
simmaista kertaa jakaa huoliaan ja murheitaan ihmisten
kanssa, jotka eivat tuomitse ja jotka ymmartavat, koska
ovat itse samassa tilanteessa.

Koska perheiden yhteinen aika on vankeusaikana rajattua
ja tapaamisajat lyhyitd, katsoimme etta jkaiken toimin-
nan tulee olla perusteltua ja tavoitteellista. Vapaa- ajan
ja ohjatun ohjelman tasapaino on tarked saada sopivaksi,
jotta leiri palvelee my6s perhesuhteiden ja vanhem-
muuden vahvistumista. Perhe- ja vanhemmuusryhmissa

kasiteltiin vanhemmuuden teemoja kuten vanhemman
jaksaminen, roolit perheessa ja vanhemman valta ja
vastuu -kysymykset. Vanhempien ryhmissa korostui
positiivisuus ja ratkaisukeskeisyys, jotta negatiivisuuden
kierrettd saataisiin vahennettya.

Perhekohtaisissa keskusteluissa kdavimme |dpi vankilan
tyontekijan kanssa “ransua” eli rangaistusajan suunnitel-
maa, mutta myos muita mahdollisia perhetta tukevia
asioita, kuten jarjeston leiritoimintaan hakeutumista.

Parasta Lapsille ry:n lasten ja nuorten leiritoiminta palve-
lee naitad perheitd todella upeasti. Silta vankilan perhe-
leiriltda esimerkiksi viikonloppputoimintaan otettiin ilolla
vastaan ja muutama perhe 2019 vuoden osallistujista
onkin hakenut ja paassyt mukaan leiritoimintaamme.

Kotona oleva vanhempi saa leiritoiminnasta tukea omaan
jaksamiseensa sekd oman sosiaalisen verkostonsa laa-
jentamiseen. Monen perheen sosiaaliset suhteet tuhou-
tuvat vankilaan joutumisen seurauksena.

Vankilassa oleva vanhempi saa myos mielenrauhaa ja
helpotusta syyllisyyteensd, kun tietda etta kotona jakse-
taan nyt paremmin. Ndin vankilassa oleva vanhempi saa
mahdollisuuden keskittya taysin myds omaan kuntou-
tumiseensa ja kotoutumisen vahvistamiseen.

Tulevaisuuden nakymaa: Koevapautumisessa saadaan
tukea parisuhteeseen, kun lapset paasevat leiritoimint-
aan mukaan, seka perhesuhteiden vahvistamisessa
perheleireilla.

Pohdimme yhdessa Vilppulan vankilan kanssa, olisiko
mahdollisuus rakentaa perheleireja koevapausajalle,
jolloin saamme tuettua jo pidemmalla kaarella perhetta.
Vilppulan vankilan perhetoiminnan vastaava jaa eldk-
keelle vuoden 2020 alussa, joten yhteistydssad on tauko,
kunnes uusi tyontekija aloittaa.
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PAIKALLISTOIMINTA

”Jokainen paikallisyhdistys on erilainen ja
toiminta [dhtee oman paikkakunnan tarpeista
sekd vapaaehtoisten vahvuuksista.”




Parasta Lapsille ry:lld on 10 jasenyhdistysta. Parasta
Lapsille ry:n paikallisyhdistysten toiminta jarjestetaan
padosin vapaaehtoisvoimin. Palkattuja ohjaajia on muun
muassa Pietarsaaressa ja Pateniemessa kaupunkien
avustuksella.

Jasenmaara paikallisyhdistyksissa on kohtalaisen pieni,
mutta tasta huolimatta aktiivit jarjestavat monenlaista
toimintaa lapsille ja perheille.

Joillakin paikkakunnilla toiminta on hyvinkin vakiintun-
utta, toisaalla innostutaan satunnaisesti jarjestamaan
jokin tapahtuma tai osallistutaan muiden tapahtumiin.
Toimintamuotoja on monia!

LEIRITOIMINTAA

Tampereen yhdistys jarjesti talvi- kesa- ja syyslomaleirit
pienille koululaisille Venlantuvalla Hervannassa.

Pietarsaaren yhdistys jarjesti paivaleirin 6-10-vuotiaille
lapsille Leirikeskus Hilperissa. Paivaleiri kesti nelja viikkoa
arkipaivisin kesakuussa.

KERHOJA

Haukiputaalla aloitettiin perheillat Merkikosken
paivakodilla pihaleikkien merkeissa.

Lappenrannan yhdistys jarjestda perhekerhoja Me-talol-
la ja Joutsenon vastanottokeskuksessa.

Tampereella Vauvatuokioissa loruttelevat alle 1-vuotiaat
vanhempineen. lltakylat ovat nuorille koululaisille, myos
vanhemmat ovat tervetulleita.

Pateniemi jarjestaa iltaryhmatoimintaa alle kouluikaisille
lapsille ja heiddan vanhemmilleen kerran viikossa.

Joutsenon vastaanottokeskusken perhekerho voitti
jarjestokilpailussa sarjan ”Hauskin juttu ikind, tdynna
eteldkarjalaista iloa”. Kerhoa jarjestdaa Lappeenrannan
yhdistyksen lisaksi Etela-Karjalan perhetyon kehittamisy-
hdistys ry.

Kilpailun toteuttivat maakunta- ja soteuudistustiimi,
eteld-Karjalan sosiaali- ja terveyspiiri, jarjesto 2.0 -hanke
ja Etela-Karjalan liitto.

TAPAHTUMIA

Lappeenrannan osasto oli mukana Lapsen oikeuksien
viikon tapahtumassa Iso-Kristiinassa yhdessa neljan
muun jarjeston kanssa. Lappeenrannan pisteessa oli
jaossa Parasta Lapsille -ilmapalloja, sai varittdaa oman pi-
enen liinan kangastusseilla seka sai viela mukavan kuvan

kateen tai poskeen kasvomaalauksessa.

Tampere oli yhteistapahtumassa Monitoimitalolla: pe-
leja, askartelua, leikkeja, pajoja, temppuratoja ja paljon
muuta.

Lappeenrannan osaston naiset moivat peittoja, keppi-
hevosia, joululeivonnaisia joulumyyjaisissa Lauritsalassa
ja Tirilan tyovaentalolla. Tonttupolku

Pietasrsaaren yhdistys jarjesti perinteisen Pienten lasten
joulujuhlan TE-hallilla. Lucia-kulkue ja Joulupukki ilahdut-
tivat!

Tampereen yhdistys helpotti perheiden joulukiireita
jarjestamalla Lapsiparkin askarteluineen.

Tampere oli mukana Puuhapaivadssa Hervantapaivassa,
Askartelupdivassa huhtikuu, x: Kasvomaalausta, temppu-
rata, jalkapalloa, jongl66rausta, piirtamista!

Keppihevospaja Taysissa yhdessa Kivaa tekemista sairaa-
la-arjen vastapainoksi -projektin kanssa.

Karhulan osassto on ollut mukana monissa taphtumissa,
kuten Otson ysi, Maailma Kymissa ja Suulisniemen kevat-
taphtuma seka kirpputoreja jarjestamassa. Makkaralla ja
mehulla vauhtia mdenlaskuun maaliskussa.

Lappeenranta mukana leikkipdivdssa ja vauvanpadivan
tapahtumassa.

Haukiputaan osasto jadrjestda lasten tapahtumia Leirike-
skus Koivuhaassa kesan leirikauden ulkopuolella.

Pietarsaaressa jarjestettiin Hilperin avoimet ovet ja
kirppis.

YHDISTYSTOIMINNAN
KEHITTAMINEN

Jeesia jaksamiseen -yhteistyo

Parasta Lapsille ry teki vuonna 2019 yhteistyota tyoter-
veyspsykologi liro Korhosen ja Kimmo Haapasen kanssa
jarjeston toimijoiden arvokkaan panoksen hyvaksi ja
hyvinvoinnin edistamiseksi. liro ja Kimmo pitivat kevaalla
2019 jarjestdn vapaaehtoisille kehittamispaivan tule-
vaisuus-teemalla.

Padivan aikana tulevaisuuteen katsottiin jarjeston uuden
strategian ndakokulmasta miettien sen viemista paikallisy-
hdistysten arkeen. Pohdittiin myds yhdistysvapaaehto-
isten voimavaroja kevaalla tehdyn kyselyn pohjalta.
Kyselylla kartoitettiin asioita, jotka vievat tai tuovat
voimavaroja, motivoivat ja sitouttavat. Kyselyn tuloksia
esiteltiin myos vapaaehtoisristeilylla syksylla.
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LOMAKESKUKSET

”Sielld on kiva piha jossa lapset voivat leikkid.
Ruoka oli hyvaa.”
"Hyvd leirikoulu paikka”

"Tadld oli kivaa suosittelen”
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PUKKILA

Lomakeskus Pukkila sijaitsee Helvetinjarven
kansallispuiston tuntumassa ja sen toiminnassa
hyodynnetaan luontoymparistoa.

Lomakeskus Pukkila on jarjeston omassa kaytossa koulu-
jen loma-aikoina seka viikonloppuina. Lisdksi Pukkilassa
on jarjestetty 1980-luvun alusta leirikoulutoimintaa

Pukkilan leirikoulut ovat seikkailu- ja erdpainotteisia.
Leirikoulut pohjaavat seikkailukasvatuksen ja ryhmayt-
tdmisen ideaan ja toiminnassa hyddynnetdan kansal-
lispuiston mahdollisuuksia. Helvetinjarvelle voi ldhtea
melonta-, patikointi- ja yoretkelle.

Keskuksen alueella voi huuhtoa kultaa, ampua jousella
seka laskeutua seinaa pitkin. Pihan kodassa voi myos

yopya.

Pukkilaa vuokrataan juhliin ja tilaisuuksiin. Tarjoukset
raataloidaan jokaiselle ryhmalle toiveiden mukaan. Puk-
kilasta on mahdollista tilata pelkka majoitus, taysihoito
tai ohjelmallisia paivapaketteja.

Pukkilan muita kayttdjia ovat jarjestot, yhdistykset ja
yritykset.

Lomakeskus Pukkilaan on suunniteltu uuden rantasau-
nan rakentamista. Se toteutetaan vuonna 2020. Tarkoitus
on tehda leirildisten kayttéon soveltuva uusi rakennus
vanhan saunarakennuksen paikalle.

Pukkilassa tyoskentelee ymparivuotisesti lomakeskuk-
senjohtaja ja toinen henkil6 osa-aikaisena. Leirikoulu- ja
leiriajalle palkataan lisaksi kausityontekijoita: siisti-
joita, keittiotyontekijoita, leirikouluohjaajia ja talonmies.

KOIVUHAKA

Leirikeskus Koivuhaka on 1980-luvun alussa jarjestolle
hankittu idyllinen leirikeskus Haukiputaan Halosennie-
messa. Leirikeskus on jarjeston omassa leirikdytossa
kesaaikaan arkisin.

Kesaviikonloppuisin seka kevaalla ja syksylla leirikeskusta
vuokrataan esimerkiksi haitd ja muita juhlia ja tilaisuuk-
sia varten. Leirikeskus Koivuhaka on kaytdssa touko—
lokakuussa.

Poppoo-hanke ja Haukiputaan osasto ovat tuoneet tiloi-
hin eloa kesdakauden ulkopuolellakin, esimerkiksi kesan
paatosjuhlat ja kekrijuhlat.

Koivuhakaan palkataan kesakaudelle keittio- ja
siivoushenkilokunta seka talonmies. Koivuhaan ympariv-
uotisesta valvonnasta ja myynnista vastaa Koivuhaan
osa-aikainen vastuuhenkild

ULOSMYYNTI

Seka Pukkila etta Koivuhaka ovat parantaneet tulo-
staan suunnitelmallisen ulosmyynnin ansiosta. Tapah-
tumavuokraus on kaiken aikaa vahentynyt, mutta
yhteistydkumppanuuksilla olemme saaneet ennustet-
tavaa toimintaa keskuksiin silloin, kun emme niita itse
kayta.

Muun muassa Lastensuojelujarjesto Lasten kesa ry
jarjestaa Perhe edelld puuhun -leirejaan Pukkilassa ja
Koivuhaassa. Poppoo-hanke ja Nae hyva mussa -hanke
ovat kasvattaneet omaa kayttoa.

LAHJOITUKSILLA ILOA

Parasta Lapsille ry sai Ahlsell Oy:lta 1500 euron joululah-
joituksen ja asianajotoimisto xxxx:|ta 00000 euroa. SNiilla
hankittiin Leirikeskus Koivuhakaan Sup-lautoja leirildisten
iloksi.
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Viestinndn tarkein tehtdva on tavoittaa tehokkaasti
kohderyhmat: pienituloiset ja maahanmuuttajataustaiset
lapsiperheet.

Toinen viestinnan tarkea tavoite on tukea vapaaehtoisten
rekrytointia.

Lisaksi vahvistamme lapsiperheiden danta yhteis-
kunnassa.

ULKOINEN VIESTINTA JA
MARKKINOINTI

Sisaltéjen luominen lahtee kohderyhmien kiinnostuksista
ja tarpeista. Palautteiden ja hakemusten perusteella per-

heet kaipaavat lomanviettomahdollisuuksia ja verkostoja.

Lapset tarvitsevat iloa, kavereita ja tekemista. Naista
puhumme: Miekekds tekeminen, ryhmaan kuulumisen
tunne ja kuulluksi tuleminen paistavat viestinnasta.

Viestimme vapaehtoisuudesta hieman eri tavoin opiske-
lijoille ja muille vapaaehtoisuudesta kiinnostuneille.
Opiskelijalle opintojen edistiminen on ykkdstavoite,
muilla taas kerromme mahdollisuudesta saada sisaltda
elamaan, tekemista ja vaihtelua, uusia tuttavuksia ja
kokemuksia. Ja tietenkin vetoamme haluun auttaa lap-
sipeheitd

Viestinta kuuluu kaikkien tyéhoén. Olemme kayttaneet
leiri- ja vapaaehtoismarkkinointiin vain maksuttomia
kanavia, lisdaksi meilla on kdytossamme AdGrants, jolla
saamme mainontaa Googlen verkkomarkkinointipalve-
lussa Google Adsissa.

Suurin osa lasten leireille osallistujista on [6ytanyt mu-
kaan suoraan nettisivuiltamme tai hakusanamainonnan
avustamana. Aiemmin osallistuneiden henkil6kohtainen
muistuttelu sahkdpostitse tuo myds hyvin osallistujia.
Sosiaalitoimistot ja koulut toivat meille leirilaisia.

Facebook auttaa tavoittamaan nekin lapsiperheet, jotka
eivat viela ole muun avun tai tuen piirissa ja joille leirit
voivat olla suuri tuki jaksamiseen. Olemme hakeutuneet
lukuisiin uusiin ryhmiin viestien kohdentamista verten.

Olemme markkinoineet vapaaehtoistoimintaa suoraan
oppilaistoksiin ja oppilaskuntiin. Oppilaitokset ovat
meille edelleen ylivoimaisesti tarkein yksittdginen uusien
vapaaehtoisten rekrytointivayla, joskin samaan aikaan
moni [6ytaa toimintaamme etsiessdan vapaaehtois-
tehtavia itse verkosta.

Leirijohtaja on toiminnan ytimessa. Hanelld on mah-
dollisuus nayttaa, mita leireilld tapahtuu, millaista siella
on ja mita se osallisille merkitsee.

Tata tietoa tarvitsevat olevat ja tulevat vapaaehtoiset ja
leirildiset perheineen seka ne tahot jotka tuovat ihmisia

toimintaamme: sosiaaliviranomaiset, koulut, oppilaitok-
set ja muut hengenheimolaisemme.

Leirivastaavien tehtaviin kuuluu valittaa leirielamaa
Instagramissa ja huolehtia, etta joka leirikokonaisuudesta
syntyy blogisisalt6ja verkkosivuillemme.

Kdaytdamme aantamme puolustaaksemme heikommas-

sa asemassa olevien lasten ja lapsiperheiden asemaa.
Julkaisemme omia blogiteksteja ja jaamme materiaalia
muilta lapsi- ja perhejarjestdilta seka journalistisesta me-
diasta. Kuulumme lasten oikeuksien viestintaverkostoon.

SISAINEN VIESTINTA JA
YHDISTYSTEN TUKI

Vapaaehtoisposti lahti 6 kertaa vuonna 2019 uutiskir-
jeend. Se lahetettiin keskimaarin 450 vapaaehtoiselle ja
sen lukijaprosentti oli 44,5-59,9.

Paikallisyhdistyksilla on oma alasivunsa parastalapsille.
fi-sivustolla, joita viestintdvastaava yllapitaa. Yhdistyk-
set yllapitavat itse muita kanaviaan, paaasiassa Face-
book-sivuja tai -ryhmia.

Somessa jokaisella kayttajalla tai kayttajaryhmalla on
mahdollisuus olla aktiivinen viestija ja sisallontuottaja.
Meilld on Facebookissa suljetut ryhmat esimerkiksi osas-
toille ja yleisesti vapaaehtoisille. Ndissa voimme tehda
toimintaamme toisillemme nakyvaksi ja valittaa tietoa.

Hallitukselle on luotu oma sharepoint-kansio.

SEURANTA

Jarjestdssamme on iso joukko ihmisia, jotka ovat vieneet
viestejamme eteenpain omilla kasvoillaan. Tyontekija- ja
vapaaehtoisldhettiladt ovat mahdollistaneet Facebookin
kasvun yhdeksi jarjeston tarkeimmista markkinointi-
kanavista. Seuraajamadaramme kasvaa tasaisesti kaiken
aikaa.

Verkkosivulla oli 43 565 kavijaa, joista helsinkildisia
44,63 prosenttia, tamperelaisia 16,44 prosenttia ja oulu-
laisia 5,67 prosenttia. 81 prosenttia oli naisia.
Kavijamaara kasvoi edellisvuodesta 3,49 prosenttia.

Facebookissa saimme vuoden aikana 451 uutta
seuraajaa. Maara oli vuoden lopussa 4 137. Joukko on
84-prosenttisesti naisvaltainen.

Instagramissa meilld oli 1 657 seuraajaa vuonna 2019.
Heista naisia on 85 prosenttia ja helsinkildisia 29, oulu-
laisia 10 ja tamperelaisia 8 prosenttia. Seuraajat olivat
leirildisid, vapaaehtoisia, muita jarjestoja. Viestimme
my0s yhdessa muiden jarjestdjen kanssa.

Twitter-seuraajia oli vuoden lopussa 2 738.

LinkedIn kanavakin on pienessa nousussa, sivun seuraa-
jamaara liki tuplaantui vuoden aikana 130 seuraajaan.
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VALTUUSTO

Parasta Lapsille ry:n ylin pdattava elin on paikallisyh-
distysten jasenista koostuva kolmivuotiskaudeksi valittu
valtuusto. Valtuuston varsinaiset jasenet henkilokohtais-
ine varajdsenineen ovat paikallisosastojen valitsemia
henkiloita.

Valtuuston paikat maardytyvat paikallisosastojen jasen-
velvoitteet suorittaneiden jasenten maaran mukaan
siten, ettd paikkoja on 1 alkavaa 50 jasenta kohden.
Pietarsaaren osastolla on kaksi paikkaa ja muilla 1 paikka.
Valtuusto kokoontui vuoden aikana kerran.

Valtuusto paatti huhtikuussa vuoden 2018 jasenmaksu-
ista. Varsinaisen jasenen maksu on 50 euroa. Kannattaja-
jasenmaksu yhteisdjasenelle on 100 euroa ja yksityishen-
kilélle 30 euroa. 7 osastoa maksoi jasenmaksun vuonna
2018.

HALLITUS

Hallituksessa on kuusi varsinaista jasenta puheenjohta-
ja mukaan lukien seka kolme yleisvarajasenta. Lisaksi
valtuuston puheenjohtajalla oli lasnadolo-oikeus kokouk-
sissa. Hallitus kokoontui vuoden aikana 8 kertaa pitkalti
taysimaaraisena.

Tama oli hallituksen toinen tydskentelyvuosi. Mirja
Saarni erosi puheenjohtajan tehtdvasta 23.12.2019.
Varapuheenjohtaja Reija Kangasluoma hoitaa tehtavaa
kauden loppuun.

HENKILOKUNTA

Parasta Lapsille ry:lla on henkilokuntaa Helsingissa
sijaitsevassa toimistossa sekd lomakeskuksissa. Vakitu-
isessa tydsuhteessa jarjestossa tyoskentelee yhdeksan
henkil6a. Lisdksi jarjestossa tyoskentelee useita maaraai-
kaisia tyontekijoita toiminnan kausiluonteen takia.
Leirikeskus Koivuhaan ymparivuotisesta valvonnasta ja
vuokrauksesta vastaavien henkildiden tyosta maksettiin
korvaus.

Helsingin toimistolla tydskenteli vuoden 2019 lopussa 8
henkil6ad ja Himeenlinnassa yksi.

TALOUS

Jarjeston talous perustui Lasten Paivan Saation ja Veik-
kauksen avustuksiin. Muina tulonldhteina olivat asiakas-
maksut, leirikeskusten ulosmyyntituotot ja lahjoitukset.
STEA yleisavustus 192 402 €

STEA kohdennettu avustus 451 992 €

Lasten Paivan Saation tuotto-osuus 540 000 €

Kunta- ja muu yhteistydkumppanirahoitukset:

¢ Hameenlinna 21 000 €

Riihimaki 24 000 €

Oulu 10 000 €
e Tampere 22 500 €

Osuuskunta Tradeka ja Kuluttajaosuustoiminnan sdation
avustukset 25 000 €

Auta mapuche-lasta -kampanja rahoitetaan kummia-
vustuksilla. Kummiavustukset 17 628 €
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Parasta Lapsille ry on 1945 perustettu valtakunnallinen lastensuojelujarjestd. Vahvistamme lapsiperheiden arjessa jaksa-
mista: jarjestamme lapsille, nuorille ja lapsiperheille leireja — aikaa ilolle ja yhdess&dololle. Kohderyhmaamme ovat pienit-
uloiset ja maahanmuuttajaperheet.

Parasta Lapsille ry koostuu keskusjarjestosta sekd noin kymmenesta paikallisyhdistyksesta ja toimintaryhmasta. Toimin-
ta perustuu vapaaehtoisuuteen, vuosittain toiminnassamme on noin 200 vapaaehtoista. Toiminnan rahoitus perustuu
pdaosin Lasten Pdivan Saation ja Veikkauksen avustuksiin.

Parasta Lapsille ry tekee yhteistyota muiden lasten ja perheiden parissa toimivien jarjestojen, viranomaistahojen ja
oppilaitosten kanssa seka osallistuu kansainvaliseen avustustoimintaan.

Jarjestolla on kaksi omaa leirikeskusta, toisessa on myos leirikoulutoimintaa. Leirikeskuksia vuokrataan myos majoitus- ja
juhlatiloiksi.

Jarjeston toiminta-ajatus ja arvot sitovat kaikkia toimintaan osallistuvia.
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